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СЛЕДСТВЕННЫЙ КОМИТЕТ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

ПРИКАЗ
ОТ 23 ИЮНЯ 2021 Г. N 96

ОБ УТВЕРЖДЕНИИ ПЕРЕЧНЯ
ИССЛЕДОВАНИЙ, КОТОРЫЕ ПРОВОДЯТСЯ ПРИ ПРОХОЖДЕНИИ

МЕДИЦИНСКИХ ОСМОТРОВ И ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ ВОЕННОСЛУЖАЩИМИ
ВОЕННЫХ СЛЕДСТВЕННЫХ ОРГАНОВ СЛЕДСТВЕННОГО КОМИТЕТА

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

В соответствии со статьей 16 Федерального закона от 27 мая 1998 г. N 76-ФЗ "О статусе
военнослужащих" (Собрание законодательства Российской Федерации, 1998, N 22, ст. 2331;
2020, N 44, ст. 6895), частью 6 статьи 40 Федерального закона от 28 декабря 2010 г. N 403-
ФЗ "О Следственном комитете Российской Федерации" (Собрание законодательства
Российской Федерации, 2011, N 1, ст. 15; 2020, N 44, ст. 6895), руководствуясь подпунктом 8
пункта 43 Положения о Следственном комитете Российской Федерации, утвержденного
Указом Президента Российской Федерации от 14 января 2011 г. N 38 "Вопросы деятельности
Следственного комитета Российской Федерации" (Собрание законодательства Российской
Федерации, 2011, N 4, ст. 572; 2015, N 10, ст. 1510), приказываю:

1. Утвердить прилагаемый Перечень исследований, которые проводятся при прохождении
медицинских осмотров и диспансеризации военнослужащими военных следственных
органов Следственного комитета Российской Федерации.



2. Контроль за исполнением настоящего приказа возложить на заместителя Председателя
Следственного комитета Российской Федерации - руководителя Главного военного
следственного управления (лицо, исполняющее его обязанности).

Председатель
Следственного комитета
Российской Федерации
генерал юстиции
Российской Федерации
А.И.БАСТРЫКИН

Утвержден
приказом Следственного комитета
Российской Федерации
от 23 июня 2021 г. N 96

ПЕРЕЧЕНЬ
ИССЛЕДОВАНИЙ, КОТОРЫЕ ПРОВОДЯТСЯ ПРИ ПРОХОЖДЕНИИ
МЕДИЦИНСКИХ ОСМОТРОВ И ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ ВОЕННОСЛУЖАЩИМИ
ВОЕННЫХ СЛЕДСТВЕННЫХ ОРГАНОВ СЛЕДСТВЕННОГО КОМИТЕТА
РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

1. Перечень исследований, которые проводятся при прохождении диспансеризации:

1.1. Для военнослужащих в возрасте от 18 до 40 лет:

1.1.1. Осмотр врачом-терапевтом, включающий:



анкетирование для выявления хронических неинфекционных заболеваний, факторов риска
их развития, потребления наркотических средств и психотропных веществ без назначения
врача;

анкетирование для выявления факторов риска заболевания туберкулезом и изучение
результата иммунодиагностики туберкулеза;

обследование органов и систем, обязательный осмотр на выявление визуальных и иных
локализаций онкологических заболеваний (осмотр кожных покровов, слизистых губ и
ротовой полости, пальпация щитовидной железы и лимфатических узлов).

1.1.2. Антропометрия (определение массы тела, роста, окружности грудной клетки и
живота, динамометрия, спирометрия, проводится ежегодно).

1.1.3. Определение состояния питания (определение индекса массы тела, проводится
ежегодно).

1.1.4. Определение индекса Кетле и индекса "талия/бедра" у военнослужащих с
повышенной и избыточной массой тела (проводится ежегодно).

1.1.5. Определение относительного сердечно-сосудистого риска у военнослужащих (при
высоком относительном сердечно-сосудистом риске его определение осуществляется
ежегодно).

1.1.6. Оценка абсолютного суммарного сердечно-сосудистого риска (риска фатальных
сердечно-сосудистых осложнений в течение предстоящих 10 лет) по шкале SCORE
(исследование проводится у военнослужащих, достигших возраста 40 лет).

1.1.7. Предварительный скрининг военнослужащих для выявления критериев риска
внезапной сердечной смерти (исследование проводится у военнослужащих, достигших
возраста 30 лет, и далее через каждые 5 лет).

1.1.8. Общеклинические исследования крови и мочи (проводится ежегодно).

1.1.9. Химико-токсикологические исследования наличия в организме человека
наркотических средств, психотропных веществ и их метаболитов (проводится ежегодно).

1.1.10. Определение общего холестерина сыворотки крови (исследование проводится у
военнослужащих, достигших возраста 30 лет, и далее через каждые 5 лет). В случае
превышения уровня общего холестерина более 5,6 ммоль/л осуществляется выполнение
липидограммы с определением индекса атерогенности (проводится ежегодно).

1.1.11. Определение уровня глюкозы крови у военнослужащих с индексом массы тела более
27,5 кг/м2 в возрасте 18 - 25 лет или 28,0 кг/м2 в возрасте 26 - 40 лет, при значениях
индекса "талия/бедра" более 0,9 у мужчин и 0,85 у женщин (проводится ежегодно).

1.1.12. Серологические исследования на маркеры гепатитов B, C и ВИЧ (один раз в три года).



1.1.13. Флюорография (рентгенография) груди (проводится ежегодно).

1.1.14. Электрокардиографическое исследование с оценкой интервала QT, длительности
QRS (один раз в два года).

1.1.15. Визометрия, коррекция аномалий рефракции, биомикроскопия, офтальмоскопия
(исследование проводится ежегодно военнослужащим в возрасте 36 - 40 лет,
военнослужащим до 36 лет - по назначению врача-терапевта).

1.1.16. Осмотр врачом-гинекологом (для военнослужащих женского пола, проводится
ежегодно).

1.1.17. Осмотр врачом-стоматологом.

1.1.18. Осмотр врачом-хирургом (проводится ежегодно военнослужащим в возрасте 36 - 40
лет, военнослужащим до 36 лет - по назначению врача-терапевта).

1.1.19. Осмотр врачом-неврологом (проводится ежегодно военнослужащим в возрасте 36 -
40 лет, военнослужащим до 36 лет - по назначению врача-терапевта).

1.1.20. Осмотр врачом-офтальмологом (проводится ежегодно военнослужащим в возрасте
36 - 40 лет, военнослужащим до 36 лет - по назначению врача-терапевта).

1.1.21. Осмотр врачом-оториноларингологом (проводится ежегодно военнослужащим в
возрасте 36 - 40 лет, военнослужащим до 36 лет - по назначению врача-терапевта).

1.1.22. Взятие мазка с шейки матки с цитологическим исследованием (для военнослужащих
женского пола, проводится ежегодно).

1.2. Для военнослужащих в возрасте старше 41 года:

1.2.1. Осмотр врачом-терапевтом, включающий:

анкетирование для выявления хронических неинфекционных заболеваний, факторов риска
их развития, потребления наркотических средств и психотропных веществ без назначения
врача;

анкетирование для выявления факторов риска заболевания туберкулезом и изучение
результата иммунодиагностики туберкулеза;

обследование органов и систем, обязательный осмотр на выявление визуальных и иных
локализаций онкологических заболеваний (осмотр кожных покровов, слизистых губ и
ротовой полости, пальпация щитовидной железы и лимфатических узлов).

1.2.2. Антропометрия (определение массы тела, роста, окружности грудной клетки и
живота, динамометрия, спирометрия проводится ежегодно).



1.2.3. Определение состояния питания (определение индекса массы тела проводится
ежегодно).

1.2.4. Определение индекса Кетле и индекса "талия/бедра" у военнослужащих с
повышенной и избыточной массой тела (проводится ежегодно).

1.2.5. Оценка абсолютного суммарного сердечно-сосудистого риска (риска фатальных
сердечно-сосудистых осложнений в течение предстоящих 10 лет) по шкале SCORE
(проводится ежегодно).

1.2.6. Предварительный скрининг военнослужащих для выявления критериев риска
внезапной сердечной смерти (проводится военнослужащим в возрасте 41 - 45 лет).

1.2.7. Общеклинические исследования крови и мочи (проводится ежегодно).

1.2.8. Биохимическое исследование крови (определение глюкозы крови, холестерина, альфа-
холестерина, триглицеридов, коэффициента атерогенности, креатинина, билирубина,
уровня мочевой кислоты проводится ежегодно).

1.2.9. Химико-токсикологические исследования наличия в организме человека
наркотических средств, психотропных веществ и их метаболитов (проводится ежегодно).

1.2.10. Серологические исследования на маркеры гепатитов B, C и ВИЧ (один раз в три года).

1.2.11. Исследование крови на общий ПСА у военнослужащих мужского пола (исследование
проводится у военнослужащих, достигших возраста 45 лет, 50 лет и далее ежегодно).

1.2.12. Исследование кала на скрытую кровь иммунохимическим качественным или
количественным методом (проводится 1 раз в 2 года).

1.2.13. Флюорография (рентгенография) груди (проводится ежегодно).

1.2.14. Электрокардиографическое исследование (проводится ежегодно).

1.2.15. Велоэргометрия (исследование проводится у военнослужащих, достигших возраста
43 года, 45 лет и далее ежегодно).

1.2.16. Измерение внутриглазного давления (проводится ежегодно).

1.2.17. Визометрия, коррекция аномалий рефракции, пресбиопии, биомикроскопия,
офтальмоскопия (проводится ежегодно).

1.2.18. Эндовидеоскопия гортани (при отсутствии эндовидеохирургической аппаратуры
проводится непрямая ларингоскопия, проводится ежегодно).

1.2.19. Эзофагогастродуаденоскопия (исследование проводится у военнослужащих,
достигших возраста 45 лет).



1.2.20. Ультразвуковые исследования мочевого пузыря, предстательной железы,
гепатобилиарной зоны и почек (проводятся по назначению врача).

1.2.21. Тональная пороговая аудиометрия (при работе в условиях повышенного воздействия
шума, исследование проводится у военнослужащих, достигших возраста 46 лет и далее
ежегодно).

1.2.22. Осмотр врачом-гинекологом (для военнослужащих женского пола, проводится
ежегодно).

1.2.23. Маммография обеих молочных желез в двух проекциях (проводится один раз в два
года с целью скрининга рака молочной железы).

1.2.24. Осмотр врачом-стоматологом (проводится ежегодно).

1.2.25. Осмотр врачом-хирургом (проводится ежегодно).

1.2.26. Осмотр врачом-неврологом (проводится ежегодно).

1.2.27. Осмотр врачом-офтальмологом (проводится ежегодно).

1.2.28. Осмотр врачом-оториноларингологом (проводится ежегодно).

1.2.29. Осмотр врачом-урологом (проводится ежегодно).

2. Перечень исследований, которые проводятся при прохождении медицинских осмотров:

2.1. Изучение анамнеза (предшествующие заболевания, травмы, наличие аллергии на
лекарственные препараты).

2.2. Сбор жалоб.

2.3. Осмотр кожных покровов и видимых слизистых оболочек.

2.4. Измерение температуры тела.

2.5. Измерение артериального давления на периферических артериях.

2.6. Подсчет числа сердечных сокращений (пульса).

2.7. Выявление клинических признаков опьянения, остаточных явлений опьянения
(исследование проводится при проведении предрейсовых медицинских осмотров водителей
и в случаях направления на медицинский осмотр в связи с наличием признаков опьянения).

2.8. Количественное определение алкоголя в выдыхаемом воздухе (исследование
проводится при проведении предрейсовых медицинских осмотров водителей и в случаях
направления на медицинский осмотр военнослужащих в связи с наличием признаков
опьянения).



2.9. Определение наличия психоактивных веществ в моче и (или) крови (исследование
проводится при наличии признаков опьянения и отрицательных результатах исследования
выдыхаемого воздуха на алкоголь).
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